
	  
	  

Sjøskolens	  kodejakt	  
	  
Frie	  luftveier	  
	  
Å	  åpne	  luftveiene	  til	  en	  person	  som	  er	  forulykket	  kan	  redde	  liv.	  	  	  
	  
Press	  haken	  og	  pannen	  bakover,	  så	  tunga	  ikke	  sperrer	  for	  luften.	  	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
Er	  du	  på	  jakt	  etter	  kode	  til	  kodelåsen?	  	  
	  
Da	  må	  du	  lete	  videre.	  Du	  finner	  den	  dessverre	  ikke	  her.	  	  	  
	  
Men	  du	  fikk	  en	  liten	  oppsummering	  av	  det	  du	  har	  lært	  om	  frie	  luftveier.	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  


